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<« FORMATION
L P BAFA

Mairie :
Du lundi au vendredi : 8h30-12h/14h-
16h30 et samedi : 8h30-12h

Agence postale :
Du lundi au samedi : 8h30-12h

Permanence du Maire sur RDV les mardis
et jeudis aprés-midi.
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02 98 69 44 54 CLEDER Haut-Léon Communauté reconduit, en 2024, les dispositifs de formations des jeunes :

02 98 69 10 44 ST POL DE LEON . ) o
- Session de formation générale BAFA

Déchetterie de Ruléa
02 98 61 32 57
Mercredi et Samedi :

9h-11h45 puis 13h30-17h15

Déchetterie de Kergoal CLEDER
02 98 19 54 67

Le matin (sauf lundi): 8h45-
11h45

L’aprés-midi : 13h30-17h15

- Session d'approfondissement Qualification Surveillant de Baignade

Les formations s'adressent aux jeunes du territoire de 16 ans et plus. Elles se dérouleront du 20 au
27 avril 2024 a la MFR — Plounévez-Lochrist.
Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 29 février 2024.

Toutes les informations sont disponibles sur le lien suivant : Jeunesse - Haut Léon Communauté

Conteneur a déposer aux points de regrou-
pement le mardi : BORDEAU (passage du

camion le mercredi matin)

SANTE

Pharmacie de garde : 3237

Dr VARIEL : 02 98 61 69 75
Cabinet infirmier Lanhouarneau
@ 02986167 51

Photocopies mairie

La mairie vous propose un service de
photocopies.

Tarifs :
ASSISTANTES SOCIALES

CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46
Régime agricole :02 98 8579 79

. A4 noir et blanc : 0.30 €

° A4 couleur: 1€

DIVERS
& Référents Frelons :

° A3 noir et blanc : 0.60 €

Jean BOZEC® 0298616258 [ A3 couleur: 2 €
ou 06 02 23 30 36
Roger GRALL @& 02 98 61 64 90 B Lsabimndiony
ou 06 58 43 15 63 “Table multisport

- Appareil photo instantané

Et de nombreux autres lots....
# Ecole Sainte-Thérése : I
@ 0298723265 8¢ les deux cartes + goiiter
eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh Réservation uniquement par téléphone !

Estelle: 06 38422799

Télégramme : Philippe Delaporte Aurélie : 06 87.9535 77
@B 06.60.61.28.81
D<phil.delaporte.letelegramme@orange.fr INFORMATIONS PAROISSIALES

Dimanche 21 messe a 9n30 a Cléder et a 11h a Plouescat « messe en famille »

Ouest-France : Camille RAISON
B4 kmille.raison@gmail.com
& 06.43.22.66.75 Permanences Horaires

Vendredi 19 : Marie Mercredi : 16h15-17h45

@ Paroisse St Pol Aurélien Bib\liothéque
& 0298690115 Samedi 20 : Catherine et Pascale w Vendredi : 16h30-19h
= Gendarmerie Plouescat Mercredi 24 : Giséle et Mimi Samedi : 10h30-12h

& 0298696007
Le ler dimanche du mois : 9h30-12h



mailto:eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh
mailto:kmille.raison@gmail.com
https://www.hautleoncommunaute.bzh/services-au-public/petite-enfance-jeunesse-et-famille/jeunesse/

Le Kanastell
Plat a emporter du jeudi 24 janvier :
Poulet réti/pomme de terre au four
Réservation pour le mercredi 12h.

Comité de jumelage

Le comiteé de jumelage tiendra son assemblée géne-
rale le 27 janvier a 18h a Ty Placemeur. Ouverte a
tous les adhérents et a ceux qui souhaitent connaitre
le fonctionnement des échanges.

Groupe de marche

Plusieurs fois reportée pour cause de mauvais temps,
la randonnée sur le chemin de halage et les deux
quais a Landerneau est prévue le jeudi 25 janvier

apres midi.
RDV a Ty Placemeur a 13h30 pour organiser
le covoiturage.

UNC
Lundi 29 janvier 2024 : assemblée générale a 10h30 a Ty Placemeur : bilan moral
et financier 2023 et discussion autour des projets 2024. A l'issue de I'’AG un pot de
I'amitieé sera offert. Un repas sera servi au Kanastell, inscriptions aupres de Jean
SIOHAN au 02.98.61.65.84 pour le 22 janvier.

Amis Randonneurs - Assemblée Générale

L'AG des Amis Randonneurs pour le bilan de I'année 2023 aura lieu le jeudi 25 jan-
vier 2024 a 18h30 a la salle « Ty Placemeur ».

Tous les membres de I'association et sympathisants sont invités a y participer.
A lissue de I'AG, un pot de ['amitie sera offert aux participants.

Contact : Marie Jo Cardinal au 06.32.91.52.06

Assistante maternelle dispose d'une
place pour septembre 2024 horaires
et planning atypiques acceptes.
Contact : Cathy Bernard au
06.77.52.94.67

Dr Variel-Lanhouarneau
Le cabinet médical sera fermé du 29/01
au 03/02 ainsi que le samedi 10/02

ANNONCES EXTERIEURES

Centre socioculturel-LESNEVEN

Dimanche 4 FEVRIER
KIG HA FARZ
SUR PLACE OU A EMPORTER* DéS "h30

a la salle polyvalente
de PLOUNEVEZ—LOCHRIST

Gratuit, ouvert a tous.

*Réservation par tél/sms:
Pauline Créac’h: 06 89 82 85 21
Anne-Sophie Coat: 06 63 79 26 48
Date limite des commandes :19 Janvier

)

Ceote_ —

Ste-Famille

Le Crédit Agricole organise son concours
« TROPHEES DE LA VIE LOCALE », ouvert

Café des parents : Jeudi 25 janvier de
20h a 22h a I'école du vieux Puits a
Kernilis.

L'alimentation des enfants, animé par
une diététicienne de Défi
Santé Nutrition.

LESNEVEN

« La fin de vie, si on en parlait
avant ? » L'ASP-Respecte du Léon
vous convie a venir en discuter avec
Sandra Meunier, art-thérapeute en
soins palliatifs, et les bénévoles de
I'association, le vendredi 9 février a i

20h a la salle i
Arvorik a Lesneven
(entrée gratuite).

d Le réseau des médiatheéques

Nuits =~ ..
. de lalecture

( Mercredi 17 janvier a 15h00,
Médiatheque L’Atelier & Plouescat :
atelier et urs de BOOKFACE

( Jeudi 18 janvier a 18H30
Médiathéque de Saint-Pol :

t

la premiere

( Vendredi 19 janvier & 20HO0 .
Médiathéque de Plounévez-Lochrist
H ectures de textes, poémes et contes

( Vendredi 19 janvier & 20H00 Médiathéque de
Mespaul : velllée lecture

( Vendredi 19 janvier & 20H00 Médiathéque de
Santec : lecture de tex le théme du corps

Les Midis de I'entreprise
La prochaine rencontre se déroulera le mardi 23

a toutes les associations, établissements
scolaires, et désormais aux entrepreneurs,
afin de promouvoir les actions et initia-
tives locales. Vous trouverez tous les ren-
seignements et le dossier de candidature
a compléter en ligne sur le site internet :
https://finistere.creditagricole.fr/TV,

Le dépot des dossiers en ligne au plus
tard pour le 31 janvier 2024. Les récom-
penses peuvent aller jusqu'a 2000%€.

Malle aux vétements — Boutique solidaire a
Cléder : BRADERIE

Braderie d’hiver les samedis 20 et 27 jan-
vier, de 9h30 a 12h, a I'étage de I'espace
Glenmor : -50% sur I'ensemble de la
Malle.Vente a petits prix de vétements de
seconde main de 0 a 14 ans.
Ouvert a tous. Contact : 06 38 64 63 26

janvierde 12 h 15 a 13 h 45 al'espace France
services a Saint-Pol-de-Léon. Elle portera sur le
théme suivant : Le document unique. Divers su-
jets seront évoqués :

- Les 9 principes de la Prévention en entreprise,

- Comment mettre en place la démarche dans
mon entreprise ?

- Les documents obligatoires pour mon
entreprise.

Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT

« 5 hectares » :

« Iris et les hommes » :
« Chasse gardée » : sam 30 a 20h15
« Le grand magasin » : dim 21 a 10h45
« Mars express » : dim 21 a 20h15

« Les trois mousquetaires » : ven 19 a 20h45
sam 20 a 20h45 et dim 21 a 15h
« L'innocence » : lun 22 a 20h45
« Bonnard : Pierre et Marthe » : mer 24 a 20h45
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Cinema EVEN—LESNEVEN

ven 19a20h15etdim 21 a 15h45

« Dream Scenario » : lun 22 a 20h15
« Wonka » : mer 24 a 14h15
« Priscilla » : jeu 25 a 20h15

Bulletin chaque vendredi. Dépét de vos annonces jusqu'au jeudi midi en mairie ou par mail & accueil@lanhouarneau.fr. Rédaction en mairie/imprimé en 320 exemplaires

Site internet : https://lanhouarneau.fr/
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