Lanhouarn’hebdo

Bulletin communal du 23 décembre 2022

MAIRIE & 02 98 61 48 87

Site Internet : www.lanhouarneau.fr X commune.lanhouarneau@wanadoo.fr

Horaires Mairie-La Poste

Mairie

@ 029861 48 87

Du lundi au samedi : 8h30-12h
Du lundi au vendredi : 14h-16h30
Agence postale

Du lundi au samedi : 8h30-12h

HAUT-LEON COMMUNAUTE-
B 02 98 69 44 54 CLEDER
B 02 98 69 10 44 ST POL DE LEON

Déchetterie de Ruléa

@ 029861 3257

Mercredi et Samedi :
9h-11h45 puis 13h30-17h15

Déchetterie de Kergoal CLEDER
@02 9819 54 67
Le matin (sauf lundi): 9h-11h45

L’apreés-midi : 13h30-17h15

& Conteneur a présenter aux points

de regroupement : BORDEAUX

Relais Petite Enfance

@ 02 98 69 23 13 relais@hlc.bzh

- SANTE
Pompiers : 18
Médecin : 15
Pharmacie de garde 3237
Cabinet infirmier Lanhouarneau
@ 0298 61 67 51
-ASSISTANTES SOCIALES
CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46
Régime agricole : 02 98 8579 79
DIVERS
@ Référents Frelons :
Jean BOZEC B 0298 61 62 58
ou 06 02 23 30 36
Roger GRALL & 02 98 61 64 90
ou 06 58 43 15 63
= Ecole Sainte-Théreése :
B 0298723265

eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.hzh

Télégramme : Myléne LE DUFF
® 0650561212

DX myleneleduff@orange.fr
Ouest-France : Camille RAISON
D} kmille.raison@gmail.com

2 06.43.22.66.75

& Paroisse St Pol Aurélien
B 0293690115

% Gendarmerie Plouescat :

2 0298696007

FERMETURE MAIRIE/AGENCE POSTALE
Les vendredi 23 et mercredi 28 décembre : I'aprés-midi
Les samedis 24 et 31
Les colis en instance a I'agence postale étant plus nombreux durant les fétes
de fin d’année, ils pourront exceptionnellement étre retirés I'aprés-midi
BREVES HEOL

Prix des énergies : des mesures pour les ménages modestes : Face a la flambée
ET
DU PAYS DE MORLAIX

des prix de I'énergie, le gouvernement a mis en place des mesures a destination des
ménages les plus modestes, dont le revenu fiscal de référence par unité de consom-
mation (UC) est inférieur a 17 400 €, voire 20 000€ dans certains cas (la premiéere
personne du ménage compte pour 1 UC, la deuxieme pour 0,5 UC et les suivantes
pour 0,3 UC. Ces valeurs sont réduites de moitié pour les enfants mineurs en résidence alternée).
Tout d’abord, un « chéque énergie exceptionnel » d’'une valeur de 100 ou 200 € est distribué auto-
matiquement aux ménages concernés depuis décembre. |l permet de régler des factures de gaz,
électricité, bois, fioul, ou autre combustible de chauffage.

Sur le méme principe, un « chéque fioul » et un « chéque bois » peuvent permettre de régler les
factures de fioul domestique, bois buche ou granulés de bois. L'information est a retrouver sur
https://chequeenergie.gouv.fr

Ménages modestes : des visites pour économiser I’énergie et I’eau

Avec la hausse du colt des énergies, de plus en plus de ménages ont du mal a chauffer correcte-
ment leur logement, en raison de faibles ressources souvent couplées a un bati peu ou pas isolé.
Les ménages éligibles au Fonds de solidarité pour le logement peuvent bénéficier gratuitement
d’une visite a domicile pour les aider a réduire leurs consommations et améliorer leur confort : il
s’agit des visites eau énergie, mises en place par le conseil départemental et réalisées par Heol
dans les communes du Pays de Morlaix. Cette visite comporte un diagnostic a domicile, le don
d’équipements et des préconisations, ainsi que parfois une aide financiére complémentaire pour
financer des travaux ou I'achat d’équipements peu énergivores.

Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de construction, rénovation thermique et
économies d’énergie au 47 rue de Brest a MORLAIX (sur RDV). Plus d’infos au 02 98 15 18 08 et
www.heol-energies.org

ANNONCES PAROISSIALES
Samedi 24 décembre : Messes du soir de Noél

¢ a 19h a Plouescat, a 20h a Lanhouarneau.
Dimanche 25 décembre : messe de Noél a 11h a Cléder.
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' CAKTE D'IDENTITE. - PASSEPORT
PERMIS DE CONDUIRE - CERTIFICAT D'IMMATRICULATION

siiri-Ms ©
3 (7 SOYEL INFORNES DE TOUTE IACTALITE \
Dt INVT-LEON CONNUNANTE

PERMANENCES BIBLIDTHEQUE MUNICIPALE Semaine du 26 décembre 2022 au ler janvier 2023

REALISEZ VOS DEMARCHES EN LIGNE

https://ants.gouv.fr

Tl 0’y awra pas de pevmanences bibliethegue les samedi 24 ef 31 décembre

SAMEDI 24 DECEMBRE
Pas de permanence

Samedi 10h30 - |12h
M. MASSE

Mercredi 16h15 - 17h45
J. FALCHUN

V. OLLIVIER et N. QUERE J. LE STANC

M.T. LAURENT et M.C. MARREC C. HUGUEN et P. DIDOU

G. BERDER E. OLLIVIER




PETITES ANNONCES

LE KANASTELL
Le Kanastell sera fermé du 24 décembre au 3 janvier 2023
inclus.

DOCTEUR VARIEL LANHOUARNEAU

Le cabinet médical sera fermé les 24 et 31 décembre.
CABINET INFIRMIER

Vaccination GRIPPE / COVID : uniquement sur rdv dans votre cabi-
net infirmier.
Vous pouvez contacter
02.98.61.67.51.
Les infirmiéres vous rappellent également qu’elles effectuent des
prises de sang au cabinet.

DOCTEUR GROSJEAN PLOUNEVEZ
Le cabinet médical sera fermé du 26 au 30 décembre.

le cabinet, pour vous inscrire au

PROXI LANHOUARNEAU

Horaires du magasin pendant les fétes :

Les 24 et 31 décembre : ouvert de 8h30 a 12h30 et de 14h a

18h. Le 25 décembre : ouvert de 8h30 a 12h30.

Le 1er janvier 2023 : fermé

Opération huitres SPECIAL FETES au magasin PROXI.

Vous pouvez désormais réserver vos bourriches d'huitres par

téléphone (02.98.29.78.80) ou directement au magasin :

Avant le mardi 27 décembre midi pour le jour de I'An avec

une livraison au magasin PROXI le vendredi 30 a partir de

15h30. Un excellent produit élevé dans le Pays des Abers
par notre partenaire "Les viviers de Beg Ar Vill".
BOULANGERIE LES 4 SAISONS- LANHOUARNEAU

MAGASIN EUREDEN LANHOUARNEAU i Horaires du magasin pendant les fétes :
Votre magasin sera fermé les samedis 24 et 31 dé- “%&e{g ”«;;gk, Samedi 24 et 31 décembre : de 6h30 a 18h
cembre 2022 .Nouvel arrivage de pellets ! Lﬂﬁﬂ""y,".‘- Dimanche 25 décembre : de 8h a 12h
Le magasin Eureden est ouvert a tous. Adresse :1 al- ‘.‘;@tm?

Iée des Jonquilles 29430 Lanhouarneau Tél 02 98 61
60 65.

GARAGE LAZENNEC
Le garage et la station seront fermés pour congés du samedi
24 au samedi 31 décembre inclus.

*..,,&i,k: Du 1er au 5 janvier 2023 la boulangerie sera fermée
**  pour congés. Ouverture vendredi 6 janvier.

COURS DE GUITARE
Prof. Expérimenté donne cours de guitare ado, adulte, tout
style, tout niveau—1er cours gratuit. Déplacement possible.
Tél 06 83 69 55 88.

NOUVEAU LIVRE JEAN SOUSSET

Aprés une gestation longue et laborieuse, le 4éme livre de Jean SOUSSET a été édité.
., L’'ouvrage traite de I'histoire du Christianisme et son influence sur la vie locale et I'exercice de la foi en

L. Basse Bretagne. Une attention particuliére est portée aux actes singuliers de dévotion et aux tradi-
> — = tions séculaires remis a I'honneur a I'occasion des Pardons.

M. _ 4™ 4. Un beau cadeau de Noél en vente & son domicile, & la librairie Saint-Christophe a Lesneven et chez

: m:@mrw‘ Leclerc au Folgoét.

g ’*ﬂﬁ j, Contact : 02 98 61 47 00
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A L’APPROCHE DES FETES DE FIN D’ANNEE, Py Ou DEPOSER
OFFREZ LE CADEAU QUI SAUVE DES VIES ! . Budl < VOS PORTABLES
Apreés le succes de la collecte du 19 a Plouné- LES HORAIRES D'OUVERTURE oo &N e USAGERS?
vez-Lochrist, I'amicale de Plouescat et I'EFS de
Brest organisent une collecte de sang a I'Ate- Les déchetteries de Ruléa, Ty Korn Jusqu’'au
lier & Plouescat le vendredi 30 décembre de et Kergoal fermeront exceptionnelle- 21 janvier 2023,
9h a 13h. , o , ment & 16h30, les samedi 24 et 31 une boite de
Merci de bien vouloir vous inscrire sur le site de décembre récupération est
I'EFS : dondesang.efs.sante.fr/ ) installée dans
| ] H — L
\Eéo Si vousm?:rsri\?g;n g;c;n; \?Cl)JLI;SV ?nussérire :i_?g ;:I;I:tg;gr;} RECYCLE d votre Mairie.
s rens.06 67 5542 45 ou 06 99 69 60 75 —_— e e = LE DEPARTEMENT COLLECTE
— VOS MOBILES !

'OTTINETTE
PHOTO INSTANTANE

- APPAREIL P
ET DE NOMBREUX AUTRES LOTS.... A
6€ les deux cantons + ?oafen

Réservation UNIQUEMENT par téléphon€ jusqu'au 20/01

[Estelle: 06 38 42 27 99
Emeline: 06 50 57 30 70

Cinéma EVEN — LESNEVEN
«Le royaume des étoiles»: dim25 a 15h45
«Maestro» : Dim25 a 10h45
«Opération Pére Noél»: Vend23 a 14h15
«Reste un peu» : vend23 a 20h15

Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT
«Le petit Piaf» : vend23 a 20h45 et dim25 a 16h45
«Maestros»: sam24a 16h45 et lun26 a 20h45
«Ernest et Célestine» : mer28 et jeu29 a 17h45
«Avatar» : mer28 a 20h45




