
HAUT-LEON COMMUNAUTÉ. 
( 02 98 69 44 54  CLEDER 

( 02 98 69 10 44  ST POL DE LEON 

Déchetter ie  de  Ruléa   
(  02  98  61  32  57 
Mercredi  et  Samedi  :   
9h-11h45 puis  13h30-17h15 

Déchetterie de Kergoal CLEDER 
(02 98 19 54 67 
Le matin (sauf lundi): 9h-11h45 
L’après-midi : 13h30-17h15 

Relais Petite  Enfance  

( 02 98 69 23 13 relais@hlc.bzh  

Mercredi 16h15 - 17h45 Samedi 10h30 - 12h 

J. FALC’HUN   M. MASSÉ 

V. OLLIVIER  et N. QUÉRÉ J. LE STANC 

M.T. LAURENT et  M.C. MARREC C. HUGUEN et P. DIDOU 

G. BERDER E. OLLIVIER 

SANTÉ 
Pompiers : 18   
Médecin : 15 

Pharmacie de garde 3237 
Cabinet infirmier Lanhouarneau  

( 02 98 61 67 51 
-ASSISTANTES SOCIALES 

CDAS Landivisiau : 02 98 68 11 46 
Régime agricole  : 02 98 85 79 79 

DIVERS 
F Référents Frelons : 

Jean BOZEC ( 02 98 61 62 58   
ou 06 02 23 30 36 

Roger GRALL ( 02 98 61 64 90  
ou 06 58 43 15 63 

F Ecole Sainte-Thérèse : 
( 02 98 72 32 65 

eco29.ste-therese.lanhouarneau@e-c.bzh 

Télégramme : Mylène LE DUFF 
( 06 50 56 12 12 

* myleneleduff@orange.fr 
Ouest-France : Camille RAISON 
* kmille.raison@gmail.com 

( 06.43.22.66.75 
F Paroisse St Pol Aurélien  
( 02 98 69 01 15 

F Gendarmerie Plouescat : 
( 02 98 69 60 07 

Horaires Mairie-La Poste 

Mairie 
(  02 98 61 48 87 
Du lundi au samedi : 8h30-12h 
Du lundi au vendredi : 14h-16h30 
Agence postale 
Du lundi au samedi : 8h30-12h 

Lanhouarn’hebdo 
Bulletin communal du 30 décembre 2022 
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Conteneur à présenter aux points 
de regroupement : JAUNE 

S AMED I  31  DECEMBRE 
 

Pas de permanence 

PERM ANE NCES BIBLIOTHÈ QUE  MUNICIP ALE    Sema ine du 2  au 8 janvier  2 02 3 

ANNONCES PAROISSIALES 
SamediÊ31ÊdécembreÊ:ÊmesseÊàÊ18hÊàÊLanhouarneau 
 

DimancheÊ1erÊjanvierÊ2023Ê:ÊmesseÊàÊ11hÊàÊPlouescat 

FERMETURE MAIRIE/AGENCE POSTALE 
LeÊsamedi Ê31ÊdécembreÊ2022  

 

IDENTIF ICATION DES  BOITES A  LETTRES/MAISONS  
NommerÊetÊnuméroterÊsaÊboiteÊàÊlettresÊavecÊlesÊnomsÊdeÊtousÊlesÊhabitantsÊduÊlogementÊ
c’estÊfaciliterÊleÊtravailÊdesÊagentsÊquiÊréaliserontÊleÊrecensementÊdeÊlaÊpopulationÊenÊdébutÊ
d’annéeÊ2023.ÊLesÊnumérosÊattribuésÊàÊchacuneÊdesÊmaisonsÊdeÊlaÊcommuneÊdoiventÊim-
pérativementÊêtreÊinstallésÊdeÊmanièreÊvisibleÊ(boîteÊàÊlettres,Êmaison,Êmur…)Ê 

La bibliothèque ouvre ses portes à tous les jeunes enfants (jusqu’à 3 ans) le 1er mardi de chaque 
mois, de 10h à 11h. Prochaine ouverture : le mardi 3 janvier.  



Cinéma LE DAUPHIN — PLOUESCAT 
«Avatar : la voix de l’eau» : sam 31 et dim 1er à 15h45 

«La passagère»: ven 30 et lun 2 à 20h45 
«Le parfum vert» : mer 4 à 20h45 

 

Cinéma EVEN — LESNEVEN 
«Tempête»: sam 31 à 20h15, dim 1er à 15h45 

«Ernest et Célestine» : ven 30 à 14h15, dim 1er à 10h45 
«Mon héroïne»: ven 30 à 20h15, lun 2 à 14h15 

«Les pires» : dim 1er à 20h15 

 ASSOCIATIONS 

 PETITES ANNONCES 
 

 LE  KANASTELL 
LeÊKanastellÊseraÊferméÊjusqu’auÊ3ÊjanvierÊ2023.ÊPasÊdeÊplatÊ
àÊemporterÊleÊjeudiÊ5Êjanvier. 
 

DOCTEUR VARIEL LANHOUARNEAU 
LeÊcabinetÊmédicalÊseraÊferméÊleÊsamediÊ31Êdécembre. 
 

CABINET INFIRMIER  
VaccinationÊ GRIPPEÊ /Ê COVIDÊ :Ê uniquementÊ surÊ rdvÊ dansÊ
votreÊ cabinetÊ infirmier.Ê VousÊ pouvezÊ contacterÊ leÊ cabinet,Ê
pourÊvousÊinscrireÊauÊ02.98.61.67.51. 
LesÊinfirmièresÊvousÊrappellentÊégalementÊqu’ellesÊeffectuentÊ
desÊprisesÊdeÊsangÊauÊcabinet. 
 

MAGASIN  EUREDEN LANHOUARNEAU 
VotreÊ magasinÊ seraÊ ferméÊ leÊ samediÊ 31Ê décembreÊ 2022.Ê
NouvelÊarrivageÊdeÊpelletsÊ!ÊLeÊmagasinÊEuredenÊestÊouvertÊàÊ
tous.Ê AdresseÊ :1Ê alléeÊ desÊ JonquillesÊ 29430Ê LanhouarneauÊ
TélÊ02Ê98Ê61Ê60Ê65. 

GARAGE LAZENNEC 
LeÊgarageÊ etÊ laÊ stationÊ serontÊ fermésÊpourÊ congésÊ jusqu’auÊ
samediÊ31Êdécembre. 
 

PROXI LANHOUARNEAU 
HorairesÊduÊmagasinÊpendantÊlesÊfêtesÊ:Ê 
LeÊ31ÊdécembreÊ:ÊouvertÊdeÊ8h30ÊàÊ12h30ÊetÊdeÊ14hÊàÊ18h.Ê 
LeÊ1erÊjanvierÊ2023Ê:Êfermé 
 

BOULANGERIE LES 4  SAISONS -LANHOUARNEAU  
SamediÊ31ÊdécembreÊ:ÊouvertureÊdeÊ6h30ÊàÊ18h. 
DuÊ 1erÊ auÊ 5Ê janvierÊ 2023Ê laÊ boulangerieÊ seraÊ ferméeÊ pourÊ
congés.ÊOuvertureÊvendrediÊ6Êjanvier. 
 

COURS DE GUITARE  
Prof.Ê ExpérimentéÊ donneÊ coursÊ deÊ guitareÊ ado,Ê adulte,Ê toutÊ
style,Ê toutÊ niveau—1erÊ coursÊ gratuit.ÊDéplacementÊ possible.Ê
TélÊ06Ê83Ê69Ê55Ê88. 

LesÊdéchetteriesÊdeÊRuléa,Ê 
TyÊKornÊetÊKergoalÊfermerontÊ 
exceptionnellementÊàÊ16h30,  
le samedi 31 décembre.Ê 

UNC  
LundiÊ 9Ê janvierÊ àÊ 17h30Ê àÊ TyÊ PlacemeurÊ :Ê RéunionÊ duÊ
ConseilÊ d’administration.Ê OrdreÊ duÊ jourÊ :Ê préparationÊ deÊ
l’assembléeÊgénéraleÊ 

GROUPE DE MARCHE 
LaÊ sortieÊmensuelleÊ duÊmoisÊ deÊ janvierÊ auraÊ lieuÊ leÊ jeudiÊ 5Ê
janvierÊàÊStÊFrégantÊ.DeuxÊcircuitsÊserontÊproposés.ÊRendez-
vousÊàÊTyÊPlacemeurÊàÊ13h30ÊpourÊorganiserÊcovoiturage.ÊAuÊ
retourÊnousÊpartageronsÊlaÊgaletteÊdesÊrois. 

ALLIANCE JUDO DE LA BAIE  
LeÊClubÊdeÊjudoÊdeÊ l'ÊAllianceÊjudoÊdeÊ laÊBaieÊreprendÊlesÊen-
traînementsÊàÊ partirÊ duÊ3Ê janvierÊ 2023ÊauÊdojoÊdeÊPlounevezÊ
(1erÊ étageÊ deÊ laÊ salleÊ omnisport)Ê :Ê deÊ 17h15Ê àÊ 18hÊ pourÊ lesÊ
enfantsÊ nésÊ deÊ 2016Ê débutantsÊ àÊ 2018Ê ;Ê deÊ 18hÊ àÊ 19hÊ pourÊ

ceuxÊnésÊdeÊ2012ÊàÊ2016ÊconfirmésÊetÊdeÊ19hÊàÊ20h15ÊpourÊceuxÊnésÊenÊ
2011Ê etÊ avantÊ etÊ lesÊ adultes.Ê LesÊ inscriptionsÊ sontÊ possiblesÊ enÊ coursÊ
d'année,ÊavecÊtoujoursÊ2ÊcoursÊd'essaiÊoffertsÊpourÊceuxÊquiÊveulentÊdé-
couvrirÊleÊjudoÊ(prêtÊdeÊkimonoÊpossible).Ê 

JUMELAGE PLOUESCAT-WANFRIED :  Voyage en Allemagne 
LeÊ comitéÊ deÊ JumelageÊ Plouescat-WanfriedÊ organiseÊ pendantÊ lesÊ vacancesÊ deÊ
PâquesÊ2023Ê(du mercredi 26 avril au dimanche 30 avril)ÊunÊvoyageÊenÊcarÊouÊenÊ
trainÊàÊdestinationÊdeÊlaÊvilleÊ jumelleÊenÊAllemagne. AÊWanfried,Ê lesÊparticipantsÊse-
rontÊhébergésÊdansÊdesÊfamilles.ÊLaÊconnaissanceÊdeÊlaÊlangueÊallemandeÊn’estÊpasÊ
indispensable.ÊPendantÊ leÊséjourÊenÊHesse,ÊdesÊvisitesÊdeÊ laÊ régionÊserontÊauÊpro-
gramme.Ê CeÊ voyageÊ seÊ dérouleraÊ dansÊ unÊ espritÊ deÊ convivialité.Ê IlÊ estÊ égalementÊ
ouvertÊauxÊhabitantsÊdesÊcommunesÊenvironnantes. TarifÊ(ajustableÊselonÊleÊnombreÊ
deÊparticipants)Ê:Ê200€  
RenseignementsÊauÊ:Ê06Ê32Ê70Ê70Ê32 Ê(AgnèsÊBellecÊEdern)ÊouÊparÊmailÊàÊjumelage-
plouescatwanfried@gmail.com.  

Gratuit 


